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(శ్రీముదఖలాఎడళోటి (బహస్ట్రండ నాయకునిచే సృజంప 
బడిన యో పపంచమండలి సమస్త మతావలుబులు నేసాధ 
వనగూలచేతను దమకి నుభన వేద్య-బులుగానివిషయములగూర్చి 
"కేవలపరవాక్యము నే పరమ్మపమాణంఎబుగా గైకొని విశ్వా 
నముతో న రి ంచుచుంచుట సర్వులకునో చరం బె. “యాదృశి 
ధాననాయ్యత సిగ్గరి నతితాద్భృకీ " ఎవరెటుల ఛావింతురో 
వారికటుల నే సిద్ధించునను ఆరో కీ ననుసరించి దృఢ విశ్వా 
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సముతో జీయుకార్యము తప్పకసఫలమగునని భారతమందల్శి 
వకలవ్యుని చరితము బోధించుచున్నది. అటుల మోరును 
నన్నెక పెద్దగా (గ్రహించి కొంత కాలమును-డి ఐహిశాము 
సీక్‌ పరమసుఖా చేక్షులణతో నన్నాశయించి చేజెవ్పిన దానిలో 
మోచేత నై నంతవరకు కర్మ యోగ జ్ఞానమార్లముల వర్మి వ గించిన 
మాభ' కి కి, విశ్వాసములకు నేను మిగులసంతసించి మీకోరిక 
చొప్పున నింతవరకు నాకు ౫లిగిన అనుభవమును ధృథ నమ్మ 
కమును మోకు బోధించి బోకవాసనను వదల దలంచితిని. 
ఈవృ తాంతమంతయు మోకు వేశ్వర దెలువుట కష్ట సాధ్య 
మనియు మోకువలె నితరులకుసనూడ నుపయోగపడ గల 
దసియు నిశ్చయించి లిఖతరూపమున చెలుపబూనితిని. 


(కతిజీవుడును ఫౌార్వజ న్నృమున చేసిన ప్రణ్యపాప మి శిత 
కర్య్శఫలము చేత బా ందినంయామనుప్యజ నము" మరల నట్టి 
వుణ్య పాప కర్శములనే జ జేయుట స్వభావమగుటనలన శీనును 
అట్టివాడనని "వేరు జెప్పే గాలం పుణ్య కర ఫలముయొక్క_ బల 
ముచేతనో బాల్యమునుండియు ప పశకారబుస్థియు సంశయ 
రాహిత్యమయిన మూభినమ్మకమును నాకుగలవు. అవియీ 
నన్నింతవరకు బాగువేసినవని నానమ్మక ము. అటుల నే వపా? 
కర్శఫలబలము చెతనో విషయాస_క్షియు, వేద కాస్తా /భ్యాస 
పూర్వక మయిన అశ మోచీత కర్మాచరణ శూన్యతయు, నా 
క్రీ ముజ్ఞాన స ంపాౌడనమునకు ' (్రుతీబంధక ములయ్రిన నవని నానిశ్చ 


ని 


యము.  ఇట్టుభయసాధక శాధకములచేత నినోధింపబడిన 
నన్ని యజ్ఞానసాగ ర మునుండి దరి జేర్చుటకు హెతుభూతములై న 
ముఖ్యసాధనములసి-దు సం గవాముగ టెలి పె పెదను. (1) పరో 
ప కారము (2) సజ్జ్ఞనసేవ (క్రి తీర్థాటనము (శ్రీ జేవతోేపాసన 
(ర) యోగాభ్యాసము (ర)ఏన చర్య పరిశీలనము (7) 2 ర్మమత్వేము 
(5) "వేదాంత సార (గ్రహణము అను యీ అషప్షే సృగ్వర్యములు 


నన్ను బొంది (బహ్మ్మానందునిగ వేసినవి. 


1. పవోకళకకారము. 


తనయొక్క. తను మన ధవములకు గష్టనష్టములు ౫ లిన 
నను సంతోపముతో సహించి మిగుల “నుక్సాహముశే 
ల్‌ో కాన్నుగప హోర్థ్వమె చేయునుషకార మే ముఖ్య్యూపళరమనియు 
నట్టాచరించిన “దధీచి, బుస్థాడ క్కు శం ఎక రభ గన త్పాదావార్వ 
స్వామి, వన్నుక్రీన్లు మున్న గువారలు శాశ్విత వీతుకాలయిరి 
చియు నాణాల్య మున మచినీబందరునందో క మతౌ-తకును 
చెప్పనా నాకి సము. మననున వబాగుగనాటకళొని నా" కికొాలప 

టులనే పోఎపష వలయునని వుట్టిన కుభూహాల మిుంతనరి 
కు జెవక్‌ నానాటికఛివృష్థనాందటచేత నేనిక ష్టనష్టముల 
సెయిన సహించి నిరంతర శేచారము చేయుచు, సన్మతన్యాప 
సొమున్నకి నాగ కి కొలగి సద్పోధ జేసి లొకుంచే ననేక ధర్న 
కార్యముల జేయించగలిగితిని. 
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జన చిహ్నాములగు “అ ళో ధనె నై రాగ్య జిలే ౧ దియత్యం 
కుమాదయాసర్య జన [వీయత్వ్యం | నివోభదాతా భయనకొ్‌"క 
హరా! జ్ఞాన స స్యచిహ్న ౧ దగీలశ్‌ణాని” అను పదినుగుణములు 
బూర్షమున్‌ నెక్కరియ ౨దున్నటుల మనము (గ్రహింప నశ క టై 
లమస్‌యు, తారతమ్య భేదము గ. అయానుగుణములు గలవా! 
నాశయించి యానుగుణస ౨౪ వని బొందుటమనకు కోయ 
స్క-రమనియు, కదాచిత్‌ ఆకిసత్పురు షులయం దేమైన లోప 
లున్న టుల మన యక్ఞానవగ ంబున మనకు దోచినను వాని 
వ. బరిగ దక యా మహానియునియ )దుస ల 
నుగుణముల నే (గ్రహించుట మునకుగత౯వ్యమవి నియు, బూరా( 


ల 


గ్ర నుమున రశైలతీః తము నందొక బావాజీ చెప్పన వాక్య 
మిప్పటకి జ్ఞాపక పకమందుంచికొసి నుగుణ్మగ హాణనుంచ బుద్ధినిలిప 
అభిమానకహితముగ నట్టి సత్పురుషులకు సవాసోపచార 
ములుజేలు వారి యన్నుగహమును సంపాదించి మిగుల బాగు 


పడిత్‌ని. 


8, తీర్థాటనము. 


సృష్ట్యాదినుండియు మహారులును ల కసంరతుణార్థమన 
తరించిన రామక్ష అమ్హాదులును సంచరించిన భూములను మనము 
దతజలాంచ టశోతను!్‌ వారు (గు! “కు గొడీన తీథి౯ముల మనము 


ర్‌ 


స్నానపానములు చేయుట చేతను, స్ట్థావించినమూర్తుల మనము 
పూజించుటచేతను, సకల పాప విము_క్రియగునని బోధిం చెడి 
శా స్ర్రములందు సంపూర్ణ విశాసము గలిగి నేటివరకు శం 
లాచరించుచున్నటుల నేనును ఆసేతు శ్‌ తాచల ల పర్యంతము ఆ 
ద్యారగ మొదలు జగన్నాధమువరకును గల క ర్శభూమి 
నంతయు నావిధు ర్మాశ మమున సంచరించుచు సు "గ్గమందలి 
సహ్మస పుణ్య (తములలో నామాతౌషి తాది బంధువగకాము 
నుద్దేశించి తీఢ౯్న శాద్ధములు యధా క్లిగ. జరిపి వితృబుణ 
విము కి నెందితినని నమ్మి స తసించితిని. ఆదియటం.? ండ తీరా 
బునమంకు నాకు గలిగిన లాభముల ఒందు నొంతడెలిా పెదను, 


(1) స్వదేశమును వకుచుట చేత స్వకీయమయిన 
దేశ, బంధు, గృహోములయ 3 "డలి మమ కారము తగ్గ్వుటయు, 
అపరిచిత దేశమందు సంచరించుటవేత, ధన, అభి కార 'జనితము 
లయిన అహం కారములు మీణి-చుటయు, తుత్ప్చిపాసా శయ 
నాణుులయ ౨౯ సవానముగ లుగుటయు స్వానుభ _చుధేమ 
లాభము, 


= 
0 
దొ 


(2) కరాపస్ల మండూకమువలె దనకంకు (గోము "లేవి 
షయమున లేరనుదుళూవా నశించి (పపంచమందు ద్యాగ 
హి చడగిన విషయముల నేక ములున్న వని తెలిసికొని వాటిక 
(బయల్నీ చుట్లు రెంాడవలాభము, 
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(8) వుణ్యశ్నేతముల బెక్కండు వణా౯ [శమోచిత 
నిత్యనైమి త్రికాది కృత్యముల సకాలమందు జేయుటను కండ్లా 
రజూచి తానును అటు లాచరీిం౦పవలయుననెడి కుతూవాలము 
వుట్టి యా సత్కా_ర్యములందు (బవతి౯౦చుట మూడవ 
లాభము. | 


(శ్ర అట్టి సత్క- ర్మాచరణమువలన నొంతపాపథయయ 
మై సజ్జన సహవాసమునందును, సద్విషయ (పవతక౯నము 
నందును బుద్ధి (శ వేశించుట నాలుగవ లాభము. 


ఈ మైనాలుగు లాభములను గలిగించు తీర్థాటనము 
వలన చిరకాలము గురుసన్ని భానముననుండిసంపాదించు విద్య 
వలన పొందగల లాభముల నన్నిటిని అతిశీ భు కాలములో 
మాధూకరీవృ త్తివలె ననాయాసముగ నొందగలిగితిని ఈ 
తీర్థాటనములో మొగకమందు దటస్థించిన సత్పురుషుల 
దర్శన సేవన, సహవాస సంభావణములచేత ననేకములైన 
(బహ విద్యా రహా స్యముల నునాయాసముగ చెలిసికళొంటినిం 


4. దై_వోపాసన, 


మనము కించిద్‌ బ్ఞలమనియు పరమాత స యొక్క-ండే 

e 
సర్వజ్ఞుండనియు వాని నాకో యించినగాని మన మిహాలోక 
నుఖముల ననుభవించి యజ్ఞానము నెడబాసి" ము_క్తినెంద 
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జాలమనియు సెల్లరకు స్పష్టంబె. భగ వంతు డొక్క_ండై నను 
చేశ, కాల, అవస్థా అవసర భేదములచేత ననేక నామరూప 
ములతో నవతరించి ఆయాకృత్యముల నెర వేర్చినటుల మన 
శాన్త్రృములే సాకుఃమిచు చున్న వి అటి అవతారములన్ని యు 
భా వదంశములే న న సమయము సర్వ 
వాదాంశే మయినను (పతలిజీవుడును బూర్వజన్నమున నుపా 
సించిన, నమ్మిన, వినిన వాసనలననుసరించియు నీజన్నమున 
'బెక్కండాచరించుటను జూచియు, నాయా నామరూపములు 
గల దై వమునే యా గాధిం చుబుద్ధివుట్టి యుపాసించుచుంకును. 
కనుక & శిష్యులయొక్క_ సద్వాసనలి ననుసరించియు ఆయుపా 
సనవలన శీ ఘకాలమున నిష్టార్భసిద్ధి నెందుటకయి సిద్ధారి 
చకము ననుసరించియు ఏలుగలేవరేకు నుసిదజేవతో పాసననే 
శిష్యుల కుపచేశించుట గురువునకు కత౯వ్వము. ఒక వేళ 
శిష్యునకు పెక్కునామరూపములుగల అనేక దేవతా రాధనల 
యందభిరుచి యుంజెనేని అటులుపాసించుటనలన ననేక బాధ 
కములున్న వని చెలియ చెప్పుట గురువునకు ముఖ్యక త౯ావ్యము, 
ఈవిపషయమున నాయనుభవము నిందు చెలిపెదను. నేను 
ఆ స్టికులును దై వభక్తులునగు సద్వంశమున జన్నించుటచేతను 
వేదచోదిత సత్క_ర్మాచరణ (శవరులచే చాల్యమునుండియు 
శిక్షీ ంపబడుటచేతను, నాపూర్వజన్న వాసనలు (పబలి దైవో 
సొాసనలయందు అస_క్యతిశయించి యెవరేయుపాసన జేయు 


చున్నను వారింజూచి వారివలన నాయుపాసనావిధి నుపబేశ 
మునుబొంది జవీంచుచుంటిని, అందువలన ణాల్యమునుండి యే 
గాయతి, శివపంచాతురి, రామవడకురిి బాలషమడక్షురి నారా 
యణాష్రాతురి, వానుదేవ ద్వాద శాశురి, హనుమ ద్వాద శాతురి, 
నృసింహాష్టాతరి, (శ్రీపంచదళి 'మొదలగ నేకమంతముల నుప 
దేశమునుపొంది జవించుచుంటినిగాని పరమార్థకృత్య ముల కేర్చ 
రచుకొనిన కొద్దికాలములో _పపంచవిషయములనే గోరుచుం 
ని చంచల స్వభావముగల చిత్తముతో సీపలువధములయిన 
జపముల జేయుటచేత నాకంతగా లాభమేమియు గనువీంపకు 
న్నను పెద్దలవలన (గహించిన మంత్రములను విడనాడిన పాప 
ము ఘటించుననుభీతితో నశ్తే జవించు చుంటిని. ఇట్టుండ దైవా 
నుగహాంబున నెక గొడ యతీశ్వరుడు బెజవాడకు విజ 
యముచేసి సరయెన మాగ౯్మ్వుగానక త త్తరపడుచున్న 
పాంధునివలె చింతించుచున్న నన్ను చేరదీసి యిట్లని బో 
ధించెను. 


భగవంతు డొక్క_ండా లేక పలువురా యని నన్ను 
(బశ్నిం౦చెను, ఒక్క_ంజే భగవంతుడని 'నేజెవ్పితిని. ఆభగవం 
తుని గుణము లేనని నన్ను మరల |బక్నే చేసెను. సర్వజ్ఞత్వ, 
సశ్వేశ్వరత్వ, సర్వాంత ర్యామిత్వాది గుణంబులని నజవ్పితిని. 
అట్టి భగవంతుంకు నివిప్రుకుపాసించు వివిధననామకూపములు 
గల పెక్కండలో నెవరని దిరుగ ప్రశ్నించెను, అందరు నట్టి 
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సొరసియీ బలికితిని, ఒక్క_ండని చెప్పి పెక్కండజూవుట విరు 
ద్ధమనియు, వీరందరు సర్వజ్ఞ త్వాది గుణములు గలవార నిన 
యెడల నిందరి నుపాసించుట ఆనవసరవునియు దెలుప నందు 
(పెన సమాధానము జెప్పజాలక నిరు తరుండనయితిని, విమ్మట 
సాయజ్ఞానము నెడబావీ సులభమాగ౯మును జూవీంప్ర దలం 
వుతో నామహనయుండిట్లుని బోధిం చెను. ఒక వృతుమునుండి 
మతజీయొక వృక్ష.మముమోదికి సిష్ప్రరయాజనముగ నెగురుచుంకు 
మర్క-టమునకు నృథ్యాశ మణయెగాని లాభమేమియు లేనటుల 
చంచల స స్వభావముగల చి త ముతో ననేక నామరూపములు 
గల దైవము ననేక భావనలతో నుపాసించుట వృథా కాల 
హారణమేగాని ఫలమంతగా లేదనియు, తనకిష్టమయిన నామ 
రూపముగల యొక డెవమునే ఆవకాశమున్న౧తవరకు చేకాం 
తమున ధ్యానించుట, తన్న-_తమును జవీంచుట, సర్వదా 
తన్నామమును స స్పృరించుట, తచ్చరి తమును పశించుట, త దూ 
పమును ఏవ్నీంచుటనలన శ్లీఘు కాలములో ఫల్మ పదమగునని 
యు సితర దేనతాద్వేవము లేకుండ నెక్క. వైవమును మా 
(త్రమే నారాధించుట కత౯వ్యమనియు సూచన చేసిరి ఒక్క 
నామకూపముగల దైవమునే యారాధింప బూనినచో నితర 
నామకూపముల నోూదను్కుు తదుపాసకులమోదను తప్పక 
బుద్ధి గలుగునసి నేజెవ్పిన అకజ్ఞానహిక్యమున నకు నపసాసించి 
యిట్లని బోధించిర్టి. నీవలె అజ్ఞానవి శేషముచేత నితరదేవతా 
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ద్వేషము కొందరికి వుట్టిన బుట్టనచ్చునుగాని అది సహేతు 
కగముకాదు, ఏలయన “లోకమునందు (బసిద్ధమైన (కుకృతి 
వుుషులలో (బక కృతి స్వత గ తేముగాక పుకుషాధీనమునియు, 
స్రకుషుకు వ్యవహార దక్షుండనియు, నందునలన (పకృతి వ్రు 
షునిలో నంతర్భావముగచే నుందుననియు, నందుచే బురుషుజే 
ముఖ్యోపాన్యుడనియు, నట్టిప్రుముషుకు (బహ ఇవ్‌ విస్లు శినస్వరూ 
పములచే వ వ్యవహరింపబకుచున్నా డనియు, ఏరలో నవరినుపా 
సించినను తక్కినవారియందును తీవాపాసకులయందుకు ద్వేష 
బుద్ధి గలుగుట న్యాయ విరుద్ధ మనియు స్మపమాణములతో 
బోధించికి, అయినను (పమాదవశమున ద్వేషబుద్ధిగలుగ నచ్చు 
నని సృశయమునో బలికివిని. నాబుస్థిమాంద్య మున కమ్ముహ 
సీయుఎకు మిగుల నచ్చెకువొంది (పమా దవశమునగూడ నటి 
ద్వేషబుద్ధి కవకాశము లేకుండ (దిమూ ర్యాత్మకుండగు గై గె వము 
చే యువానింప్రుమని జెప్పికి. అంతట (ధిమూ శ్యాత్స్శకుండగు 
దైవమెవరనియు నారిచగితమెద్దయనియు, నాయుపాసన 
నను గహింవ్రుమసియు నే సవినయముగ (బౌధి౯ంప దయాసము 
(దుండగు నాయతివుంగవుండు (శీదతా, తేయచర్ని తమునుదెలికి 
నామగతేము నుపడేకించి జ గొను, ఆప్పకినుండియు నామనం 
చాదత్తా లేయ పాడారవిందములందే నిలిచి అన్య దేవణోపా 
సనలన్నిటిని దత్వరూపముగ భావించి విరమించితిని. 


(పకృతమున వేదవేదాంగాడి సమస్త స్త విద్యల బాగుగా 
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* నభ్యసించి కల్పనృ కుముబోలె పండిత పామకుల కందణకు గో 
ర్కాలదీర్చుచు స్వా(క మో చిత కరా జనుషస్టానముల యధావిధిగ జ 
రువుచు లోక విఖ్యాతిగాంచుచున్న మహో రాష్ట్ర దేశన్థులగు UU 
మత్సరమహంస పక వ్రాజకాచార్యవర్యులగు శ్రీశ్రీ వానుదేవా 
నంద సరస్వతీ స్వాములనారిని నే దశ్‌౯౦చిన విమ్మట “జ్ఞానీజ్ఞాన 
ఫలం వే త్తి యోగీయోగపఫలంతధా! జ్ఞాన యోగఫలం వే త్లిదతా 
(శ్రేయపరాయణాః” అను ఆర్యో క్రివచొష్పున శీదతా తేయో 
పాసనవలన యోగజ్ఞానముల "రెంటిని న ఘకాలములో పొంద 
వచ్చున నెడి నమ్మకము దృఢపడి వారియనుగహమునకు బా 
(తుండనై వారివలన యోగ జ్ఞానములందలి బెక్కురహస్యముల 
చదెలసికొంటిని. 


మన అర్థమత పురాణకతేకాయగు శ్రీ వేదవ్యానులు 
నిగుకాణుండగు పరమాత్మ లోకాను గహాధజమము సగుణ 
ముగ అనేక రూపములపో నవతరించెనని వురాణములందెల్లై 
డల ఘంటాపధముగ నెక్కి జెప్పుచు మనుజులకు బూర్వజన్హు 
వాసనయా గలిగిన _దైనభ క్తి మిగుల దృఢపడుటకయి 
ఆయాదేవతా చర్మితములను చెలువునవుకు ఆదె వ్రూత్క ర 
తను పతిపాదించుచు వచ్చిరని నివ్పతు పాతబుద్దితో నాలో 
చించిన వారెల్లరు నెప్పుకొనెదరు. కాబట్టి ఏదేవతోపాసనను 
జేసిననుఏకాంతేమున నాదేవ తాధ్యానముచేయుచు, ఆగై వమం 
(తమును జవించుచు, అదై వనామమును సర్వదాస్శృరించుచు, 
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ఆరైవ చరితమును పఠించుచు, ఆచె దై_వని గ హమును పూజిం 
చుచు, ఆడైవ మును దర్శించుచునుండిన శీ ఘముగ ఫల 
(పదమగునని నానిశ్చి తాభి పాయము, 


ర్‌, యోగాభ్యాసము, 


ఈశాస్ర్రుము తక్కిన శాస్త్రములలో పాటుగ. నత౯ 
నూనకాలమున నంతగా |బచారము లేకుండుట చేత న్‌శాస్ర్ర) 
ము ముముతుల కెల్లరకు నవసరమా ! కాదా ! అనెడి వివ 
యమును గొంత విమర్శింప నవసర మేర్చకుచున్నది. . జ్ఞానా 
'దేవతు 3 వైవల్యం ' అనుటచేత ముకి క్పీజ్ఞానమువలన నే గలుగును, 
అళ్బజ్థానము వేదాంత శాస్ర) (శ్రవణ మనన నిధి ధ్యా సన నలచేత 
గలుగును. అట్ట నిధిధ్యాసమునకు ;న ప్రేపూర్వవిక ల్పేతు। యావ 
దన్యస్యనోదయః। నిగ్వకల్లుక చైతన్యం! స్ప స్టంతావద్విాస లే' 
అనునటులచి తనృలి తి నిరోధముయినవుడే (బహ్మ సాహో రార 
మగును. అట్టిచి త్తవృ శి నిరోధమునకు 4 యోగశ్చితవృ ని శ్రీ 
నిరోధః * అనుటచేత యోగాభ్యాస మవసరమగును. అట్టి 
యోగా భ్యాసమునందా 4 చలేవాతం చలేచితం నిశ్చలంనిశ్చే 
లోభ వేత్‌ | యోగీస్థాణుత్వమాప్నోతి తత్రో వాయుం నిరోధ 
యేత్‌ ॥ అనుటచేత చి త నిరోధమునకు శేచక పూరకములతో 
గూడిన వాయునిరోధము చేసిన శీవలకుంభక (పాణాయామ 
సిద్ధిగ లుగునని నిశ్చయింపబడినది* ఇటుల ము క్రి కీ యాగా 
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భ్యాసము సాకూత్చాధనముగాకున్నను పరంపరా సాధనముగ 
బరిగణింపబడినను యాయాగాభ్యాస మివుడంతగా ముముక్షు 
వులచేత ననుఫ్థింపబడక పోవుటకు గారణము నూహింతము. 
ఈకలిమా హాత సము చేత నిక్కాలంబున 'బెక్కుం్మడు జీవనో 
పాధిన్తై వేదశా స్ర్రముల నభ్యసించుటచేతను, మోకుశాస్ర్ర 
మగు "వేదాంత శాస్త్రము నభ్యసించువారలు (పాయశఃవయో 
వృద్ధులగుట చేత ను, కొందరు యావనావస స్థయందభ్యసించినను 
యియోగాభ్యాస కాలమందయినను తదభ్యాసమున కవసర 
మగు జౌ హా్య్యూపస్థాపరి త్యాగము చేయునంతటి శముదమములు 
"వేనివారగుటచేతను, యాయోగపి పిద్య నశించుచున్న దని చెప్ప 
నొప్పునుః 


మరియు పండితులు తామభ్యసించని యోగవిద్యయొ 

క్క (పాముఖ్యతను (పతిపాదించిన దమకు గాగవహోాని యగు 
నను దలంవుతో, నక్క తనకందని (దాతుపండ్రను నిందించిన 
విధమున యోగ విద్యను నిరాకరించిన యిప్పటి వేదాంతులలో 
బెక్క_౧డు శీవల వేదాంతశక్నాస్త్ర (శ్రవణము చేతను ఆ|గంథ 
ములను పునఃపునః పరీ ననూపమయిన మననముచేతను, చి శె 
కాగత లేని చింతనమ నే నిధధ్యాసన చేతను అపరోత్షు జ్ఞానసీద్ధి 
యగునని బోధంచుచున్నారు, వారియుగ్ణేగ్య పకారము చేయు 
(శ్రవణ మనన నిథిధ్యాసనలవలన పరోక్ష స్టాననిద్ధి గలిగిన గలు 
గవచ్చును, చి త్రైకాగతతో జేయు నిధధ్యాసనమె అపకోశు 
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జ్ఞానమిచ్చునని శాసనము లుద్ధోపి.౦చుచున్న వి, అనుభ వజ్ఞులు 
సాత్యు మిచ్చుచున్నా రు. శఈయోగవిద్య నీ'దేశపం ంజితులాదర' 
ముతో నభ నించి, యందలి లాభముల నెందకున్నను నిజ 
మయిన విరాగులగ జొ _త్తరీయ బావాజీలలో కొందరయిన 
నిప్పటికిని యీాశూగమం "దభిరుచిగలిగి శాంత వరకభ్య్యసించి 
యున్నారు, అట్టివారిలో గేవ్టులగు బొంబయి యిలాకౌ అవా 
మదు నగరు జిల్లాలో చేరిన రాహూరి [గామ నివానులగు 
నారాయణదాను జావాజీగారినద్ద నీయ్మాశమమున గొంత 
కాలముం౦డి యోగమును గొంత వరక భ్యసించి యందలి లాభ 
ముల నసిప్పటికిని పొందుచున్నా డను. 


ఈమూగ శ్యాస్త్రమందు చెప్పబడిన అణిమాదిసిగ్గుల 
నెందిన వారెచటనై నగలరాయని పెక్కండు |పశ్నింతురు. 
సిద్దుల నన్నిటిని బూణ౯ ముగ నెందినవారి నేజూచి యుండ 
కున్న ను కొన్ని టినిమాతము కొంతవరకు సాధించినవారు 
గలరని నెక్కి చెప్పగలను మరియు ఊహూోూగాంగముయిన (పా 
ణాయామమువలనన్కు త స్చూర్వ కృత్యములై న ధాత, బస్సి 
జరి నాలి, వజోళి, (తాటకములనెడి ష్మట్కియలవలనను, 
ఆహార విహాశాది నియమములు లేక బేహమందు గలిగే వాత 
వీత్త శేషాఢ్‌ క్యములచేత సంభవించు సమస్త వ్యాధులును 
జాషధసే వ లేకయ్‌ నశించును. ఇందువలన శరీ రాకో గ్యాభిలా 
షులకును, , ధ్యానాస |! క చిత్తులకును యోగాభ్యా సమవసరమని 
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నిశి తాభి పాయను, ఈయోగవిషయమును విప్రులముగ 
డెలియ గోరువారిదివరకు నాచేరచియింపబకిన యోగఫల 
(పదగ్శిని, యోగా ధ్యా సడదర్పణము అను [గంధములను జదువ 
నలయును. 


6. దినచర్య పరినీలనము. 


(పతిమానవుకును డాజేయవలసిన నుకృతములను, 
విడువవలనిన దుష్క్బృతములను, వా స్రుముల చేతను, గురువుల 
చేతను పలుమారు బోధింపబడుచున్నను అజ్ఞానవి శేషము చేత 
దరుచుగ విధమైన నుకృతము లాచరించక దుష్కుతములనే 
జేయుట దటస్థించుచున్న ది. ఎప్పటికయిన దుష్క-ర్మముల విడ 
నాడి సత్కర్మముల చేసికగాని భగవదన్ను గహామునకు చాకు 
డు కాజాలడు. కావున విధ్యు క్ష కరముల జేయుటయందును 
నిషిద్ధకర్శముల విడుచుటయందును స్వకీయ ఫు పరుష (ప్రయ 
త్నము మీక్కీలి యవసరమగుచున్న ది ఈవిషయమున నుల 
భోపాయమును చెలిపెదను, 


(శ్రతివారును నిత్యము నిద లేచినది మొదలు మరల 
పరుండువరకు దా జేసీనకృత్యములన్ని టిని, నందులశై విని 
యోగపరిచిన కాలపరిమాణములను వివరముగ చెలియునట-ల 
నొక కాగితముైన (వాయుచుండవలయును. ఈకాగితమును 
దా నిదించబోవునవుడు చదివి నాటిదినమున దానాచరించిన 
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కృత్యములలో సత్క-ర్భము లెవ్వి యో, దుష్క-ర్శము లెవ్వి 
యో, ఆసత్కా ర్యాచరణమున "5ంతకాలము వినియోగప 
డెనో, దుష్క_ న్యాచరణమున కెంత కాలమువృధావుచ్చబ డెనో 
యనివిమర్శించి తా చేసిన సత్క_ ర్మాచరణమునకు దృప్పియు, 
దుష్క_' ర్ధాచరణమునకు పగ్న్చాతాషమును పాండి మనుదిన 
మున నంతే పశ్వాణాపమున క నశాశ మివ్యకుండా సత్కర్మ 
ములనే జేయుటకు [పయత్నించవలయును, ఈతీరున నెక 
సంవత్సరము వరకు దన నిత్య చర్యను విమర్సించుకొనుచుండి 
నచో దుష్క-ర ముల విడనాడి సత్క_ర్మముల నే జేయ సమక్థు 
డగును, 


మనము నిత్య మా చకించు కృత్యములు శారీరక, (పా 
సంచిక, పారనూ కములని మూకువిధములుగ నుండును. 
అందు ఆహార, ని, సంగమ, ఆరో గ్గములనుగూర్చి జేయు 
కృత్యములు శారీరక కృత్యములనబ సును. కాము (కోధ, లోభ 
భయ శోకాదులవిడనాడి తనకును తనే నేసమ్మి అశ్రయించిన 
వారికిని జీవనము జరుగుటతై చేయబడు తన నర్తాశ మోచిత 
మయిన కృత్యుములను (పాపంచిక కృత్యములనబడును. 
కరీరముచే జేయబ ఏ పూజానుష్థానములును, వాక్కు చే జేయ 
బడు శాస్తాభ్యాస పారాయణములును మననుచే జేయబకు 
ఛ్యానసనూధులును పారమార్ధిక కృత్య ములనబశు నుం కాబట్టి 
మెనుదహరించిన శారీరక, (పాపంచిక, పారమ్యార్థిక క్ర ృత్యము 
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అలో చెంతెంతకాలము గడువుచున్నది విమర్శించి విలుగల 
వరకు పారమార్థిక కృత్యములం చెక్కు_వకాలముగడుప (బ 
యత్నించుట ముముతువునకు గతకావ్యము, ఈసిమయమును 
వివులముగ చెలియగోరువారు నాచే రచింపబడిన స్వబోధ 
దర్పణము (Self Instructor Form) ను చదువుశొన వల 
యును. 
7. నిర శ్రమత్వము. 
జానసాధన మైన వేదాంత శాస్తాభ్యాసము నజేశీంచు 
ముముత్షువున కవసరమైన సాధన చతుష్టయ సంపత్తి లోచే 
రిన శమాదో వట్క_ములో నుపరతిచెప్పియుండుటచేతను, అట్టి 
పరతి రూపవై. రాగ్యమునకు “సిర శ్రమత్వం విరాగాయ చై 
రాగ్యాత్‌ యోాగసంగలతిః యోగాచ్చజాయ లే జ్ఞానం జ్ఞనా 
న్ను రక్తః (పజాయ శే ” అనినందున నిర నుత మే (పధమ 
సాధనమై ముక్తికి మూలకారణమగుటచేతను, అమృతత్వ 
మనెడి మోతుము కర ల చేతగాని, స్రుతపా(తౌదడి సంప 
దచేతగాని ధనమూలమైన డానాదులచేతగాని లభించక 
యొక్క_ 'త్యాగమువలననే లభించునని చెప్పుటచేతను, అట్టి 
త్యాగము నిర్గ నుత్వము వినాలభించక  పోవుటచేతను, 
0 ద్వే పచేబంధమో మాయ నిర్సమేతి మమేలిచ ! మమేతి 
బధ్య తేజంతుర్ని మ౯ మేతి విముచ్యే తే” అనుటవలన ముకి 
నిర్శమత్య మే ముఖ్యకారణమగుట చేతను, నిర్శమత్వమును సా 
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ధించుట ముముతునునకు ముఖ్యక _ర్హవ్యమనినిశ్చయించి యీ 
విషయమునుగూర్ని కొంత సంగఫాముగ చెలిపెదను. ఈ 
(పపంచమం బెన్నివిద్యలనై న నేరువవచ్చును. ఎంతధనము 
నైన సంపాదింపవచ్చును. ఎంతకీతి౯నై న పొందవచ్చును. 
కాని (పపంచ విషయములందలి మమ కారమును మూ[తము 
వదలుట బహుకస్టము, అందునలననే పెక్కండు సన్యాను 
ల్కు పలువురు విద్యాంనులు, అనేకులు నయోవృద్ధులు నె 
రాగ్యమునెందజాలక మోపహాసాగరమునబడి దరిగానక్‌ తల్లడి 
ట్లుచుండగా విద్యాగంధము లేక సకలసంపత్తులు గలిగిన పామ 
రులగూర్చి వేరుగ జెప్పనేల, ఈవై రాగ్య మనునది _పతిమా 
నవునికి శునకాదులకువ లె కాలానుగుణ్యముగ తారతమ్య భేద 
ముణోబుట్టి నశించుచుండును. దీనినే వురాణ, (పనూళి, శ 
శానవై రాగ్యములని పెద్దలపహసింతురు. కావున నిజమెన 
పరమ నై రాగ్యమన నెట్టిదో విచారింతము. (ప్రారబ్ధమీయ ప 
ర్యంతము సశరీరమువలన ముఖ్య పయోజనము (బవ్మావిచార 
మేయని నిశ్చయించి త చృరీరధారణమున క మిక్కిలి అనసర 
.మైనతుత్సిపాసల శెంతమా(త్ర నున్న పానములత్యా వశ్యక మో 
'అంతమాత మప్పకిక పుకు సంపాదించుటయ ౧దు మాత్రము 
(పవృ త్తిగలిగి తదితర విషయముల నన్నిటిని (తికరణ శుద్ధిగా 
విడనాడుట పరమవై రాగ వ్టెమెని నైమిశార ణ్యమున ౧దొకముని 
వుంగవుడు నాకు బోధించెను. అప్పటినుండియు నాకా యు 
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ర్కృప్ట పదివి ఎట్లు సిద్ధించునని చింతించుచుంటిని. కొంతకాల 
ము గడచిన విదప కురుక్నేతమునందొక అనుభవై కవేద్యుడ 
గు బావాజీ సాపూర్వవుణ్యవళ మున దటస్థించి నాకీవిషయ 
మున మాగ౯దర్భియె యిట్లనిబోధిం చెను, సర్వ దావస్తు సన్ని 
కష౯ా చేత మమకారము వుట్టి 'హాచ్చుచుండుటవలన ముము 
తువునకు జ్ఞాత చర దేశ మైన స్వదేశ మును విడనాడుట కత౯ 
న్యమని శాస్ర్రములు దెలువుచున్న వి. పదార్థములు దూర 
మెన వీదప నాపదాధములందలి మమకారము పూర్వమువ లె 
బలిస్టముకాక వాస నామా తముగానుండును. ఆపదార్థవాసన 
నశించుటకు భగ వధ్యాన మే ముఖ్య సాభనము. గొమమువిడ 
చి (గామాంతరము వెళ్ళువానికి వెనుక గామముదూర మై ముం 
దుగామము సమోవించునటుల భ గ్‌ వధ్యాన మెచ్చినకొలది పు 
దార్భవాసన తగినశిం చును. ఇటుల భగ వద్ధ్యానాభ్యాసమును 
బాగుగ చేసినచో (పథమమున నటుడు తనశిరము పె నుండెడి 
ఘటములవొఎతరయందును వీక్షకులయందును సమలత్యుము” 
చి (ద్రవ్యసంసాదన చేయునటుల ముముత్షువును భగన ద్ధ్యాన 

మునుజేయుచు తన ౫ ఎ్రనౌకృత్యేములనుగూాడ మెలకువతో నె 
రచేర్చుకొనుచుండును. అనంతరమున భగవధ్యానాస క్తి హె 
చ్చినళొలది జార సు (స్త్రీ తనలత్ష్మ్యుమును విటునియందుంచి కత౯ 
వ్యగ పాకి త్య ములంద తగా (జేముయుంచక వతి౯ంచినటుల 
సీముముత్షు3ున్ను సర్వ దాభగవద్ధ్యానమందే చిత్త చితము చి తదితర 
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వ్యవవారములను (సీమరహీతముగ నిధి లేక చేయుచుండును. 
అటుపైన (కమశః అ వియపదార్గములను విడనాడి (పీయ 
పదాగ్థానుభవమున శే (బయత్నించుట సవాజ మైనటుల ముము 
మువును నిస్నారమైన [పపంచ విషయముల విడనాడి పరమా 
తృధ్యానమే చేయ (పారంభించును. ఈతీరున మమ కారళూ 
న్యుడైన పిదప తన శరీరఠథారణ కవసరమగు అన్న పానముల 
కు మ్మాతమె అప్పటి కవుడు స్వల్ప పయత్నముచేయుచు, త 
దితరవిపయములను సుతరాం విడనాడి నివృ త్తినుఖము ననుభ 
వించునని ఆబావాజీ స్మ పమాణములతో విరళముగ బోధించే 
ను. అప్పటినుండియు నిర్శమత్వ మునకు సాధన మైనభగవధ్యా 
నమునందే యెక్కు_న| పేమ వుట్టి సర్వకాల సర్వావస్థలయందు 
థ్యానముచేయ (పార ంఫించితిని. 


న 


(శ్రీసద్దురుపరబవా శిణీనమ క 


8. వేదాంతశాస్త్రవిచార ణం 


ఇంతవరకు [గంభాపేతు లేకుండ బెద్దల సేవ చేయుట చేత 
గలిగిన చి _త్తశుద్ధితోగూడిన స్వానుభ వై క లాభముల చెలికి 
తిని. ఇక దుఃఖ్యపదమగు జన్మము నొందకుండ శాశ్వత నుఖ 
మను మోతుము నెందుటకు ముఖ్య సాధనమగు జూన సం 
పాదనమున కవసరమైన వేదాంత శాస్త్ర శవణావసర మేర్చ్‌ 
డీనదిం 


(కుతిజీవుడును నుఖము నపేమీంచును. దుఃఖమును 
ద్వవీ.ంచును. ఈనుఖా పేతయందును దుఃఖధిక్కా_ర మందును 
చేయు [ప్రయత్నము _శిమసాధ్యమగుటచేత్‌ నట్టి శ్రమ జేయుట 


22 


రకు పూర్ణము దా ననుభవింప దలంచిన నుఖమెట్టిదియో," 
ద్వేవీంచదలంచిన దుఃఖమెట్టిది యో పరిశీలించుట బుద్ధిమంతు 
నకు గ _ర్హవ్యము. కాన నుఖమనచేమి? దుఃఖమననేమి? ఈ 
నుఖదుఃఖములు దేనివలన బుట్టును ఈనుఖదుఃఖము లెంత కా 
లముండును? ఈనుఖదుఃఖముల ననుభవించు వారెవరు? అని 
వచారింతము. ప్రీయపదాన్లానుభవము నుఖమనబడును. (వ్‌ 
యపదార్థవి యోగమును, అ్మవియప దాన్థానుభవమును దుఃఖ 
మనబడును, 


దేశాంతరమందుండిన మిత్రుడు మృతి జెందకున్న ను మృ 
తిజెందినటుల వాత౯ విసినతోడ నె దుఃఖము గలుగుటవలనను, 
మృతి జెందినను ఆవా్హ తెలియనంతవరకు శ్నే మముగనున్నా 
డని ఆనందించుటవలనను, యీనుఖదుఃఖములు కార్యా వేకు 
లేక కేవల భావనామ్మాతేములుగ నున్నవని స్పష్టము. మరి 
యు సి నుఖదుఃఖములు సాహ్యాప దార్థముల సంబంధించియుం 
డుననియెదమా ఒకే పదాగమొక కాలమున నుఖపదమై మరి 
యొకకాలమున దుఃఖ పదమగుచుండుటచేత నుఖదుఃఖములు 
శీవల చాహ్యాప దార్థముల ననుసరించి యుండలేదు. ఇక నిం 
[దియముల ననుసరించి నుఖదుఃఖములు బుట్టుననియెదమా 
యిందియము లేకరీతిగా నుండినను చేశ, కాల, అవస్థాభేదము 
ల ననుసకించి నుఖదుఃఖములు గలుగుచుండుట చేత నుఖదాః ఖ 
ములు' కేవ లేగ దియములవలన గలుగుననియు చెప్పకూడదు. 
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కాబట్టి చేశ కాలావస్థాభేదములచే గలుగు మార్పులకు లోబ 
డిన బాహ్యా పదార్ధముల ననుసరించియు, యిం దియముల నను 
సరించియు, భావసామాతములై న అంతః కరణ వృత్తుల నను 
సరించియు నుఖదుఃఖములు వుట్టుచున్న వని చెప్పతగియున్న ది. 
చాహ్యపదార్ల ములు యిందియములు, అంతఃకరణవృతు లు 
దేశ కాలావస్థలచే గలిగే మార్పులకు లోబకుటచేత తజ్జనితే 
నుఖదుఃఖములును మాటిమాటికి మారుచు కుణభంగురములు 
గ నున్నవి. కావున నిత్యపదార్గభావనయందు గలిగే సుఖము 
శాశ్వత మనియు, అట్టి నిత్యపదార్థ వియోగ సున్న టికి లేకుం 
కుటచేత దుఃఖమే యుండదనియు నిశ్చయమగుచున్న ది. 


ఇక నుఖదూఖముల ననుభవించు వారెవరను ఏషయ 
ములో సూర్యుడు సర్వత సమానముగ |బకాశించుచున్నను, 
జలదర్పణాదులయం౦దు మాత్రము చక్కగ (బతిబింటించినటు 
ల ఆత్మ సర్వవ్యాపక మైనను, అంత:కరణయందు (పతిపించిం 
చినపుడు వోచిన అవిద్యోపాధికుడగు జీవ్రకుకర్త ్రల్వేభో కృ 
శూ ద్యభిమానవిశిష్టుడె నుఖ దాఖముల ననుభవించుచు 
న్నాను 


యా 
ఉవుసు, బాహ్యప దార్థములు, అంతరిందియములు, క ర్త ఫ్ర 
భోక్త ర్వోములు, అవిద్య, మోక్షము మొదలగు విషయము 


ఈపె జవ్పీన నుఖదుఃఖ విదారణచేయుటలో (బహ్మ 
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లశెలిసికొనుట అవసరమగుటచేత నీ యంశముల నెల్ల వఏరళో 
ముగ చెలిపెడీ వేదాంత ళానస్ర్రృమును గురుముఖతః తెలిసికా 
నుట కవసరమేర్చడుచున్నది. గావున సీ సందర్భమున గురు 
శ్రిహ్యలకుణముల నించుక చెలిపెదను. 


(శీ శంకర భగవత్సాదాచార్యులవారు _పళ్నో త్తరర 
త్నమాలలో “ అధిగతతత్వః శివ్యహితా యోద్యత స్పృతతం” 
అని గురు లకుణము దెలివియుండుటచేత, నా సో) కృమైనవణా౯ 
(శమాచార సంబంధమైన అనుస్టానపరుడుగాక శీవల వేదాం 
తశానస్ర్రుబోధనయందు వాక్సటిమ గలిగి _పతిఫలాపేషనో శి 
ప్యా న్వేషణము చేయువారు గాక స్వానుభవై క వేద్యు లై శ్రీవ 
ల పరమార్థ బుద్ధితో శిష్యుని అజ్ఞాన సంబంధమైన వృాతాప 
ములను బోగొట్టుట క్రై సర్వదా యోచించుచుండువారినే గు 
రువుగ (గహించి వారిసేవచేసి వారిదయను సంపాదించుకొని 
వారివలన సంశయముల నెల్ల నెడ బావుళొనవలయును, ఇక శి 
ష్యుని లతుణముల చెలిపెదనుం 


అగ్ని చే కాలుచున్న యింటిలోనున్న వ్రురుషుడు (ప్ర 
యాణ యోగ్యములైన తిధివార నమ్మతముల విచారించక బం 
ధుమి| తౌది పరివారముకొరకును, ధనభాన్యాది పదాధక౯ాము 
లశొరకును నిరీశీంచక నెటుల దన పాణసంరతణాధకామై 
అత్యాతురత శే నాయింటినుండి బయలు వెడలునో అటుల 'నే 


(4) లగ 


తాషతయాగ్ని సంత పుండగు ముముయ్సున్ర తన్ని వారణాధః 
మై అన్నిటిని విడనాడి గుపసాన్ని ధ్యమునకు జేరవలయును. 


మరియు పొర చాటున దారితవ్పీనపాంధుడు అరణ్యము 
న (బ వేళించి వ్యాఘములు వెంబడించి తరుముచుండగా మూ 
X౯ాములో కృష్టసర్పముచేత నిరోధింపబడి ముందడుగు సాగక 
తడబడుచుండగా ధనమపహారింపవచ్చిన చోరులు బాధించు 
చుండగా నా పాంధు జెటుల పరవురుపు పు సహాయము న పేవ్నీం 
చునో అటులనే, తానే (బహ్నమని దెలియక అజ్ఞానవశ మున 
దేహాత బుద్ధి చేత నలిగిన మోహో రణ మున (బవేశి-చి దుస్పం 
కల్పములచే దరుముబడుచు, ధనాదులందలి ఆస క అనే దుష్టా 
పాం చేత చివోధింపబడి జ్ఞునభనము నపహాకించు "కామ, కోధా 
దులచే 1 వీడింపబపుచున్న ముముత్వువు (బహ్మనిష్టుడగు గరువు 
న్మాశయించి జ్ఞానసంరతుణము చేసికొనవలయును. ఇదియే లీ లి (వ 
మోచే చ్చ అనబడును. ఇట్టి త్మీవమో వే చృగలవానినే "స 
ష్యునిగ (గ్రహించి వేదాంత బోధచేయుట గురువునకు 
కతక౯ నము. 


ఈపె నుదహారించిన లణత్షములు గిల గురుశిష్యులిద్దరు 
తటస్థించిన విమ్మట ఆశిష్యుకు గురుసన్ని ధిని సపినయముగ, త 
న సంశయముల (బశన్నరూప ుుముగ అకుగుటయు, శిష్యుని ని చేని 
షయమున సుశయమో ఆవిషయమునుగూప్పియే చక్కగ చె 
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లియునటుల గురువు బోధించుటయు మిగుల నవసరము గావున 

నింతటి నుండియు (ప్రాయశఃశిష్యునకు దో చెడి సంశయములను, 
గురువు బోధించెడి సమాధభానములను స్పష్టముగ చెలియుటై. 
(పశ్నో_త్తర మూలముగ బెలుపదలంచితిని 


| (పశ్న;--నాకీ దుఃఖ మెటులగలిగను౪ ఎటుల సీ 
దుఃఖ నివ్ఫ త్తియై శాశ్వత నుఖ మెపుకు గలుగును, 


సమాధానము *__సిర పాయకరమును, అచేతనమునగు 
(తాటిని మందాంధ కారములో జూచి, అపాయకరమునుచేతన 
మునగు సర్పముగా [భమించి భీతినొందినటుల, శరీర తయము 
లకం౦ కును, అవస్థాతయములక ౦ అను, పంచళోశములకంశు 
ను, చతుర్వింశతి తత్వములకంబును వై, అద్వితీయమై ని 
స్పంగమై- నిర్వికార మైన సచ్చిదానంద స్వ ప ప పర్యబహ్ముమే 
నీవుగా నుండగా, అజ్ఞానవశ మువలన నిన్ర నిజస్థితిని దెలియ 
జాలక, అంతఃకరణ ఆదా త్మ్యాధ్యాసవలన, చేవాోదులయం 
దు అహమనెడి [భమయున్ను, గృహాదులయందు మమత్వభ 
మయున్ను నీకు గలుగుటచేత నీకీదుఃఖము గలిగినది. దీపాదు 
లచేత సర్పముగా తోచినదానిని పరీశీంచుటవలన నదిసర్న 
ము కాదు రజ్జువని తెలిసికొనిన వీమ్ముట సర్పభయనినృత్తీ లియె 
నటుల, గురుముఖతః వేదొంతశ్యాస్ర్ర శ వణము వేసి ఆ వినినదా 
నిని యు కులచేత జక్క.గ మననమువేసి సంగయములనెల నె 
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డబాసి చి ఎక్రెకాగతతోనిధిధ్యా సచేసీ స్వానుభవముచేత ప్‌వే 
ఆపర్మబహ్నమని ెలిసికొనిన విమ్మట సీక్టీ దుఃఖనివృ త్తియగు 
ను. మరల నిట్ట దుఖ (పదమగు జన యెప్పటికిని గలుగకుం 
డ్‌ వాశ్యత నుఖము నెంచెదవు. 


2 పశ్నవ__అ ద్వితీయ శుద్ధపర్మబహ్మమునందు అ 
చేక నామరూపములుగల జగ త్తెటుల గలి7ను 


సమాధానము; అద్వితీయ శుద్ధపరబహ్మా ముందు, అ 
నాది కల్పీత మైన (పకృతియే, శుద్ధ సత్వగుణయు గ మైన మా 
యలఅనియు, మలిన సత్వగుణయు కృమైన అవిద్య అనియు, త 
మోగుణయు క మైన తమః (పథాన పకృతియసియు వ్యవహ 
రింపబడు-చున్నది. ఆమాయయందు | పతిబింబించిన (బ్రహ్మము 
నే సర్వజ్ఞ త్వాదిగుణములుగల యీాశ గరుడ నియు, అవిద్యయం 
దు (పతిబింబించిన (బహ మునే కించిద్‌ జ్ఞక్యాదిగుణములుగల 
జీవుడనియు వాడెదరు. అందు స ర్వాంత ర్యామిత్వము చేత ని 
శ్వరుడ్రాక్క-డగుచున్నా డు. పరిచ్చిన్నో పాధులలో నుండుట 
చేత జీవృులచేకులగుచున్నా రు. 


సృష్టికి పూర్వము కర్శసహితమైన జీవులు తమ యు 
పాధులగు అవిద్యశోగూడి మాయయందు లీనమైనందున 
ఆమాయ _బహ్మయందు భాయాఫ్రరుషరూపముగ అభేదము 
గానుండుటచేత నాపర్మబహ్మమును, సజాతీయ విజాతీయ స్వ 
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గత భేదళూన్యమగు అద్వితీయ సచ్చిదానందమని సిద్ధాంతీక 
రింపబడినది. జీవులయొక్క_._ కర్న పరిపక్కమువలన (బ్రహ్మము 
నకు తా ననేక రూవులగుటకు సంకల్పము వుట్టగానే తమః 
(పథాన పకృతీవలన ఆకాశ వాయు కేజోజలపృధ్యుల నెకు పం 
చమహాభూతములు పుశ్లై. ఆ పంచమహాభూతములు సనుస్ట్రీ 
వ్యస్టీరాపములకో" సూత్చసృష్టి గానుండెను. విమ్మట సశ 
రేచ్చవలన సీ పంచమహాభూతములు పంచీకరణమై సమస్థ్టీవ్య 
స్ట్‌రూప స్టూలసృష్టి అయ్యను. అవుకు సమసి శ్రూలనూకు 
కారణ పపంచాభిమాని యోగ్య పడాయెను, వ్యస్టిన్లూలనూ 
కుకారణ |పపంచాభిమాని జీవుశాయెను, ఈ తీకున సచ్చి 
దానందస్వరూప అద్వితీయ శుద్ద పర బహ్మమునందు, (శుకృటి 
మాయ, అవిద్య, ఈశ్వరుడు, జీవుడు మొదలగునవియన్ని యు 
నారోవింపబడినవి. ఆరోపమనుటచేత న న్తుత*లేనివేయని తెలి 
యనగును. న్‌ 


అయితే నాశుద్ధ బహ్మమునం దీయారోపమెపుకు మెం 
దుకు గలి7నని ఆందరకు శంకవుట్టునుగాని ఆశంకను దీర్చు 
టకు శా స్ర్రములును, గురువును సమస్టలుగాకుండుట చేత, కా 
లిపోవుచున్న యింటిలోనున్న ప్రృరుషుకు ఆయింటికి మెపుకు 
యెవరివల్ల యెందుకు అగ్ని సంభవించెనని 'యోచించుచూ ఉ 
పేవీంచుటకంశు నాయగ్నిని వెంటనే చల్లార్చుకొనుట (శే 
యస్క_రమైనట:ల, ఆ బహ ఇమునం దీ యారోపమెప్రుగెందుకు 
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౫లిగకని విచారించుచు నుచీ కీ ంచుటకం"బు, యాఆరోహణ ని 
వృతియై నాకీదుఃఖమెటుల పోయి శాశ్వత నుఖమెటుల గలు 
గునని విచారణచేయుట బుద్ధిమంతుని లశుణమును కతళావ్య 
మును యని పునః పశ్నకవ కాశములేకుండ నొక సమాధాన 
ముచెమ్పెదరు. ఈ సమాధానము సంశ యాత్నులక తేగా 
తృ్ప్పిగా నుండదు. వారి సంశయమును భగవంతుడే కాల 
వశమున దీర్చుగాత, 


తి (పశ్న పర బహ 3 ధర్శము లేవి 

సమాధానము, దేహ త్రయవిలక్షణత్యము, అవస్థా 
(త్రయసాతీత్వము, పంచకోశ విలకుణత్వము, చతుగ్వింశ తిత త్యా 
తీతత్వము, సచ్చిదానందరూపము ఇవి (బహ్మధర్భములు. 

4 (ప్రశ్న = పపంచధర్శము లేవి! 


సమాధానము. ___ దేహ తయము, అవస్థ త్రయము, 
పంచకోకశ నులు, చతుర్వింశతి తత్వములు, అనృతీజడ దుఃఖా 
తృకము- ఇవి |పపంచధర్శములు, 


ర్‌ (శశ్న :---ఈశ్వర ధర ము లేమి! 


సమాధానము.--_..ఈశ్వరునికి, అవ్యాకృత మాయ దేశ 
ము, ఉత్స_ర్టిస్టిరి పళయములు కాలము, సత్వరజ _స్తమోగుణ 
ములు వస్తువులు, విరాట్‌ హిరణ్యగర్భ అవ్యాకృతములు న్గర్రీర 
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ములు, వై శ్యానర సూ. తౌత అంత ర్యాములు అభిమానులు, 
ఒక్క_ కు జీవరూపమున అనేకమై (పవేశిచుట యనే సృష్టి 
కార్యము, సర్వజ్ఞత్వ, సశ్వేశ్వరత్వ, స ర్వాంత ర్యామిత్యములు, 
ఏకం, స్వాధీనము. సమర్థత.- లివి ఈశ్వర ధర్మములు, 

(పశ్న జీవధర ము లేవి? 


సమాధానము. జేవునికి, చతుఃక౦ఠ హృదయములు 
దేశము, జ్యాగత్స్యష్ననుషు వ్లులు కాలము, న్గూలనూత్మ కార 
ణదేహములు వన్తువులు శరీరములు, విశ్వ తెజస పాజ్ఞులు అ 
భిమానులు, జాగ త మొదలు మోత.పర్యంతముం డెడి సంసా 
రముకార్యము, అల్పశ క్షీ; క చితజ్ఞత్వము, పరిచి న్నత్వము, నా 
నాత్వము, పరాధీనత, అసమర్థత అపనగోత్షుత, అవిద్యో పాధి 
ఇవి జీవధర్శుములు. 

7 (పశ్న ==ల్రటుల (బహ్మము, (పపంచము, ఈశ్వేరు 
డు జీవుడు వీరియుక్క_ ధర ములు విరుద్ధములుగనుండగా ఏరి 
యందు పరస్ప రాధ్యాస స యే!ఎలవుక్పైను? మరియు సిస్పంగు 
డును, సనిర్వికారుండును, నిమ్మీ యుండును, సచ్చిదానందస స్వ 
రూవఫుండును, సర్వజ్ఞాండును, సర్వవ్యాపకుండును అగు పరబ 
హ్మ్‌ నేన నై నపతముదు తద్విరుద్ధధర్శముల* దేహా దారాది 
స౦గంబును, కామాదివికార౧బును, క తక్భాత్వాద్యభిమానము 
న్కు దుఃఖమును, కించిద్‌ జ్ఞత్యమును, పరిచ్భిన్నమును, నాకె 
టుల ఘటిం చెను? 
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సమాధానము... విచారణా భావమువలన, స్థాణువునం 
దువురుష భాంతియు, ఎండమావ్రలందు జల భాంతియు, ఆకా 
మందు సీలత్వ భాంతియు, దర్పణమందు నగర భాంలీయు, జ 
లమందు వృత భాంతియు గలిగినటుల నీ అజ్ఞానవి శేవమువలన 
సీకిట్టి నిరుద్ధధర్శముల శో /ాడిన భీన్న|భాంతియు పరస్పర అ 
ధ్యాసయు గలిగినది. 


8 (పశ్నే?- భాంతి అన నేమి? థాంతిఎన్ని విధములు? 
అవియేవి? ఆ భాంతి నివృత్తి మెటులగును? 

సమాభానములు:_.__| భాంతి అనగా కల్పితము. ఎట్ల 
నగా శు క్రిరజత దృష్టాంతములో వముందాంధకారదోషము 
వలన శు కి అని తెలియక రజతముగాగాని, అ భక ముగాగా 
ని కాగితముగాగాని వోచినవుకు, కనుపజే రూపాదిగుణము 
లు, శుకి అని తెలిసినతరునాత నశించుటచేత శు క్రియం 
దులేని ఆరూపాది గుణములు కల్పితములగుట చేత అట్టి జ్ఞాన 
మే (భాంతి అనబడును. 


(భాంతి అయిదువిధములు,-(1) భేద భాంతి, క్ర _ర్హృత్వే 
భో క్ష ఎ్రక్వాంకి (8) సంగ భాంతి (4) వికార| భాంతి (5) జ 
గత్సత్యత్వ( భాంతి. 
(1) భేద్మథాంతి అనగా !- ' 
జీ వేశ్వక భేదము, జీవపరస్పర భేదము, జీనజడ భేదము, 


లి 


జడపరస్పర భేదము, జడయిీశ్వర భేదము, ఈ (థాంతులన్ని యు 
బింబ్మ పతిబింబ దృష్టాంతమువలన నివృ_త్తిఅగును. ఎట్లనగా :-_ 
దర్పణమందు | పతిబింబించుముఖము దర్పణమందు లేదు. అద్ద 
మునుచూచే నిమి తము నేతములద్యారా బయలు వెడలిన 
వృత్తి అద్దము పర్యంతము వెళ్ళి వెనుకకు తిరిగి ముఖమునే 
చూచుచున్న ది. అందువలన అద్దములో కనుపటే పతిబింబము 
తన ముఖముకం"కు భిన్న ము కానందున (కుతిబింబము సత్యమే 
గాని మిథ్యకాదు. అయితే | పతీబింబమందు కనుబజే ధర 
లు (1) పింబముకంశు వేకు (2) అద్దమందువుండుట (8) బింబ 
మునల గాక వ్యత్య_స్త సముగా నుండుట మొదలగు ఇర్ముములు 
న్ను, యా ధర ములున్న టులతీ కమ జ్ఞానమున్ను (ఛాంటిఅగు 
ను ఈ భాంతి నివృ త్సి అయినవో బింబ పతిబింబములు స 
ర్వదా అభిన్న ములనే సిశ్చయమగును. అటులనే శుద్ధ బన్మా 
ము అవిద్యయందు _పతిబింబించి జీవరూపమున (పకాశించు 
చున్న ది. అందువలన తుద్ధ బహ్మమునకును జీవునకును అభేద 
మే, అయితే మాయాబరము చేత జీవధర ములగు అల్పజ్ఞత్వ 
ము అల్బశ! కి త్వము, ప౯చ్చిన్నత్వము, నానాత్వము మొద 
లగు ధర్మములున్ను యీధర్గ గ ములున్న టులతోశే గ్ఞానమున్ను 
మాత్రము (భాంతిఅగును, ఈ భాంతి కల్పితమని వెలిసిన త 
రువాత జీవ బహ లకు అభేదమ నే నిశ్చయషము కలుగును. 


(2) కతళ్ళాత్వ భో క్షృత్వభాంతి;_ * 
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ర_క్షవ(స్ర్ర) ముమోదనుంచిన స్పటిక ము ఎరగా కనుప 
డును. ఆ ర_కవృస్ర్రముమోాదినుండి తీసినతరువాత స్లృటికము 
సహజమైన తేల్లని వణ౯ముగానే యుండును గాన ఆ మెరుపు 
వర్గము వృస్ర్రుసంబంధిగాని స్పటిక సంబంధికాదు. ర_కవస్ర్ర 
సంయోగముచేత స్పటిక మున కా ర కృవర్ణము కలిగినటుల డె 
లియగా నే సృటికమందలి ర_క్షవరగ్గ భాంతి నివృత్రియగునుం 
అటులనే అంతఃకరణతా దాత గ సంబుధముచేత అంతఃకరణ 
ధర శ్రములై న కతక్భాత్వభో కృ ఎ్రకోది గుణములు ఆక్కయం 
దారోవింపబకినవి. అంతఃకరణ సంబంధముక లిగియున్న జ్మాగ 
త్స ప్నా వస్థలయందీ క తక్భాత్వభో కృత్వాది ధర్శములాత్న్మ 
యం దారోవింపబడుచ్రున్నవిగాని అంఎఃకరణసంబుధములేని 
నుషు_ప్ప్యవస్థయం దీ కతక్భాత్వభో కృత్యాది ధర్మములు ఆ 
త్శయందు గNనుపడదుట లేదు. గావున కతజ్భాత్వఫో కృత్వాది 
ధర్భములు అంతఃకరణ సంబంధ మెనవిగాని అత్నధర్శములు "కా 
వని నిశ్చయమగుచున్న ది. | 


(8) సంగ భాంతి; __ 


ఘటోపాధీయందుండిన ఆకాశము ఘటాకాశ మనబడు 
ను ఆ యాకాశము ఘటము ననుసరించియె యుంకును. గాని 
ఆకాశము సిస్పంగము-_ అఖండమీీటవలన ఘటధర ము లై న 
ఉత్స_్రి లయమ్ములు, గమనాగమనములు, ఆకాశమున కెంత 
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మ్న్మాతము లేను. భుటసంబంధము'చేత నీధర ము లాకానమం 
దున్న వనుట (భాంతీయె గాని నిజముగాదు, అటులనే జేహోో 
పాధియరిదుండిన ఆత ను జీవుడనబశును. ఆయాత్త (దేహము న 
నుసరించియుండును. ఆత్మనిస్సంగుడగుటవలన దేహధర్మము బై 
న జననమరణములు ఆత్మయందెంతమా(త్రము చేను. చేహసం 
బంధముచేత ఆత ఎయుందున్న టుల | భాంకియెగానినిజముకాదా, 
మరియు పంచమవహాభూతములణ్‌ోో నేర్చడిన నిదేహము దృగ్య 
మగుటవల్లను, ఆత్మ _దషస్ట్రయగుటవలనను, దేహముకం భిన్న 
మైన ఆత | నేని దెహమనుకొనుట |ఛాంతిగాని నిజముకాదు. 
అటులనే దేవాసంబంధ మైన (స్రీన్యుత గృహాదులయంద గలి 
ఛ మమత యున్న థాం తేగాని నిజ ముకాదు. 
(శీ వికార భాంతి !_ 
చీకటిలోనున్న (తాటిసిమూశే నిమి కము న్మేతముల 
రా బయలువెడలిన అంతఃకరణవృ 2 అంధ కారదోషము 
చేత రజ్ఞావని తెలిసికో లేక రజ్జు ఉపాధిచై తన్యము న్మాశయించి 
యున్న. అంతఃకరణరూపమైన శూలావిద్యత'భ జెంది సర్చవి 
కారమునుభొంది పాలయుక్క. పరిణామమె సపెగుగ_నటుల అ 
విద్యాపరిణామమె సర్పమైనది. రజ్జూపాధి వై తన్యమునకు వి 
వత౯మైనదిగాని వికారము కలుగ లేదు. అటులనే |బహ చె. 
తన్యము న్మాశయించియున్న మూలావిద్య (పారబ్ధవి శేషము 
చేత మీోభచెంది జడమైతన్యమైన |పపంచరూపవికారమును 


ల్లి. 
బొంది (పపంచముగా [భమకలిగించినది. ఈ |పపంచము అ 


విద్య మొక -_ పరిణామ మనది. అధిష్టాన మైన (దైహ్మ వైతేన్య 
మునకు వివత౯మెనదిగాని వికారము గలుగ లేదు. 
(ర్‌) జగత్సత్యత్వ భాంతి ; వూ 

నువర్ణ ముమయొక్క_ కార్యమే కుండలముంగుటవలన ను 
వణకా సునకును కుండలములకును గల సంబంధము కార్య కా 
రణసంబంధమనబడును ఈ కార్య కారణ సంబంధమువలన 
శెంటికిని భేదము కనుపడుచున్న ను నువర్షముక ౦ఖుకుండలము 
లు శేదముకాదు.. నువణ౯మందు కల్పంచబడిన కుండల సం 
బంధమెన నామరూపములు మిథ్యఅగుచున్న వి కాని వాస్తవ 
ముకాను. అటులనే (బ్రహమునకును జగ త్తునకును కార్య కా 
రణణేదము 3 నుపడుచున్నను (బహ్వకంశు జగి త్రుభిన్నము కా 
దు. అయితే అ  పిభాత్మివియములినే సచ్చిదడానందస్వరూప 
లతుణములుగల శుద్ధ బహృమునందు కల్పింపబడిన జగత్సంబం 
ధమైన నామ రూపే ములు న్యూత్రము మిథ్య అగుచున్నవి 
గాని వా _స్త్రవముకాదు. 


(గుశ్న నే నెవడను? 


సమాధానము ాస్థూలన్తూత్ము కాం ణముల నెడి న్‌ రీర 
త్రయముకంటనుు జ్మాగత్సప్న నుషు ఫుల నెకు అవస్థాతయ 
ముకం'ిను, అన్న మయ, |పాణమయ, మనోమయ, పీజ్ఞానమ 
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య, ఆనందనుయములనిడి కోశ పంచకముకంశును, జ్ఞానేం 
(దియపంచకము, కళ్ళం దియ పంచకము, (వాణవాయుప సంచ 
కము, ఛచ్రాదివిషయపంచక ము, అంతః కరణచతుస్థ్రృయములనె 
డు చతుర్వింతి తత్వములకం'ను వేరై ఏటికన్నిటికి నసాతీ 
గానుస్నట్టి (బహ శ్రమేనీవు - 


(పశ్న ;---వీటి అన్ని టికంబ వేరని తెలిసికొనుటకు శా 
న్ర్ర పమాణమును, పరమా _ప్తగురువులగుమో వాక్య ప్రమాణ 
మును మాత్రమేనా? నాకుగూడ అనుభ వముచేత "లియునాో 


సమాధానము: ఆనా స్త్రానుగుణ్య వాక్య మువే చేను 
చెప్పెదనుగాసి శా స్ర్రవిరుజ్ఞమెన్న టి టకిని జెప్పను శాస్త్రము 
న్కు గురువాక కక్టమును అనుభ వము ననుసరించి మే యుందును, 
ఒకవేళసీ అనుభవమునకు వేరుగా నున్నటులశోచినయడల ని 
విచారణాలోపముచేత [కమమైన అనుభవము నికు గలుగ లే 
దని జెలిసికొసి బాగుగ వివారించవలసిన దేగాని శాస్త్రముల 
యందును, గురువాక ్రమునందును సంశ యబుద్ధిగ లుగ మహాడదు, 
ఆటులనే శరీరాదులకంట నీవు వేరనువిషయనుందు కూడా 
సీయనుభవమునే దృష్టాంత దాష్ట్రాంతముల చేత విజారించుకుని 
స్థ పరచ చుకొనవ లను, 


(పక్న !--అటునైన్‌ వీటికంచుకను వేరని అెలినకొను 
టయెటు'? 


క 
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సమాధానము; పృథిగ్యాది పంచభూతములు పంచీ 
కరశానుపార మొకిదానిశో నొకటి సమ్మేళననై .బురునది 
మెను తత్వ్యములతో గూడినది స్థాలశరీరము. అందు ఆశానమి 
తరయాతములశో సమ్మేళన కుగుటచేత బుకిన కామ కోధశోక 
మోహాభయములను గుణములు నాయందుగలగాలముకు నే 
నెకుుగునును, ఆగుణములు నాయందు లేనికాలమును నే నెకుగు 
దును, అందువలన ఆగుణములునేను కాను. అవి ఆకాశసం 
బాధ మెన గుణంములగుటవలన ఆగుణములు నాపశావ వానిని 
ఫఘుటా నులనువ ల (దవ్షనుగానుండి చూచుచున్నాను. అని 
(వతిమనుష్యుకును స్యానుభనముచేత ౫ దెలిసికానవచ్చును. 
ఈ విధమునచే వాయు స మళ నమునలశబుట్టిన పుసారణ, ధా 
నవ, చలన, కంపన, ఆకు *చనక రృములున్ను, చేజ్తోస మ్మేళన 
మువలన వన త్వుధా, తృప్ల, నిద, ఆలస్య, కాంతులను 
ధర్శములున్ను జల'స మ్మేళనమువలన సు!“నలాల, మూత, 
శుక్ల, రుడిర, స్వేదపదడార్టములును పృఫెఏస మ్మేళనమునవుట్టిన 
అ_న్ఫ మాంస, త్వక్‌ , నాడీ రోమపడార్థములున్ను నాయం 
దున్న కాలమును, ఆభివృద్ధి నెందిన కాలమును, నళించినకాల 
మును చేశికుగునును. ఆందావలన ఆధర ములు వనుకాను, 
మరయు నాభ ర్భుములు వౌ” య్యా భూత సంబ -ధములగుటచేత 
అఆగుణములు నావిశావు. నొని నన్నిటిని ఘటాదులనువ లె 
(దష్ట్రగానుండి ఇజాచుచున్నాను. కాబట్ట పంచభూత సంబంధ 
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మైన స్థూలశరీరము చేనుకాదు. అందువలన యీాస్థూ లశ రీర 
సంబంధమైన నామ, జాతి, నర, ఆశమ, సంబంధ, పరిణామ, 
జన్మ మరణాది ధర్మములు నేనుకాను. ఈ ధర్మములు స్థూల 
సరీర ధర ములగుటవలన నావిన్ని కావు, నేను విటికోంబు విల 
యుణుడను అని నీవు స్వానుభవమువలన కూడా తెలిసికొన 
గలవు 

ఇటులనే అపంచీక భే మహాభూతసంబంధమెన పంచ వా 
ఆఅవాయువులును, పంచజ్ఞా నేం దియములును, పంచక శ్శ్మేం ది 
యములును, మనోబుసులునుచేరియిన సూత్ఫుచేహము చేను 
కాను నాదికాదు. మరియు కారణశరీరమనగా అజానము. 
అజ్ఞానము జ్యాగత్స్వస్న నుషు ప్రలను మూడ వస్టలయంను 
న్నది. యెట్లనిన "జా గిదవస్థయందు నేరు (బహ్మనెరుగను. 
నేను ఇది యెరుగను. నేను అదియెరుగను అనునడె అజ్ఞాన 
ము. స్వప్నా వస్థయందు నాకు బాగా జ్ఞానము లేదు. వెలి 
యదు అనునబే అజ్ఞానము. నుషు ప్ప ఏవస్థయందు చేశేని య 
రుగననున బే అజ్ఞానము కాబట్టి అజ్ఞానము కారణక రీరస ౧బం 
థిగాని నొదికాగు, ఈ అజ్ఞానముక ౨ట భీన్ను డను అని సాను 
భవమువలనకూడా చెేగీసికొనవచ్చును. మరియు జ్యాగత స్వష్న 
నుషు వులనెడు మూడు అవసలును నేనుకాను నావికావు, 
వాటికంబవిలకుణుడను. యట్లంెబ;-_దీపమున్న యొక నాటక 
శాలల్లో రాజు మర్మతి నౌకర్లు నాయకి, వాడ్యములు, సభా 
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సులు మొదలగు అందరును (బవేశించికి, వారు రాకపూ 
ర్భము, వాగువచ్చికూర్చొనిన తరువాతను, వారచటినుండి లేచి 
వెళ్ళినతకు వాతను ఆదీపముండియె వున్నది, 


అటులనే దీపమువ ల (పకాశరూపమైన నేనున్నటువం 
జనాటకశాల ఆశే స్టూల దేహములో, చిదాభానుడ నే రాజు 
న్ను, నుననులనే మంతియున్ను, బుద్ధిలనే నాయకియున్ను , 
పంచ పాణములనే నాకస్గన్ను, ద శేంద్రియముల నే వాద్యము 
లున్ను, శ సాదివిపషయముల నే స భాసదులున్ను ప వేశించి కాం 
తకాలము వ్యవహరించిన కాలమే జాగదవస్థయును స్వప్నావ 
స్థయునగును. ఈ రెండవస్థల యందును వీపమువ తె (పకాళిం 
చుచున్న నేనుండియేయున్నాను. రాజు మొదలగు సారందరి 
న్యనహారము లేని కాలమే నుషు వి అవస్థఅనబకును. ఈ 
నుషు ప్టీఅనస్థ యందును నేనుండబట్టియే ఆఅనుభవమును నిద 
లేచిన తరువాత చెప్పుచున్నాను. ఇం దియముల మయొక్క_యు, 
అంత:క ర ణసౌుక్క_ యు సపాయముచేత చను జాగ దవస్థయం 
దు (బశాళిం నుచు ఆజ్మాగదవస్థను నేనుగు తెలారుగుచున్నా ను. 
లిం దియములు లేకుండా కేవల అంతఃకరణ సహాయముచేతనే 
స్వప్నా నస్థయ దాను నేన్నుపకాశి చుచు ఆస్వప్నావస్థనునేను 
గు తేకారుగు చున్నాను. ఇం దియమ్లుల:యొక్క.యుు, అంతఃకర 
ణముయొక్కయు సహాయము లేకుండా నువు _ప్షీఅవస్థయందును 
నను (పుకాశించుచు ఆనుషు ప్పష్టవస్థను నేను గు తెలారుగుచు 


జాలి య 
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న్నాను ఈ కారణములచేత నేను అవస్థ తయములకంు' 
విలశుణుకనని స్వానుభ వమువలననే చలినికొన వ చ్చునుగదా, 


(కుశ్న ;__మోక్షమనగా నేమి? 


సమాధానము కార్య సహిత అ్థానరూపబ్యుధనినృ ' 
త్‌యు, కవన మానందదూక (బం హవా ప్రీయు మాతు నున 
బడును 


(పన్న —_సామాన్నాకు సాధన మేది 

సమాధానం. జన, బహోకంయహాప అపరొోతుజానముం 
Gh (బా $ అపరోయ్యూ ము 
గన్ను జీవ బహైక్య శాన మెటుల(లుగును? 


సమాథాన ము... త శ్వమస్యా ఏ మాహా వా క్యా స టోధ 
వలన గలుగును 


| పన్న ;---తత్పదమన 'ేమిబోధయగును! 


సమాధానము మాయ మవూయాపతిబింటీత చిదా 
భానుడు, నూయాధిభ్ధాన (బ్రహ్మము చేరి యశ రుడను -పేఠకు 
తో తతః ద ఎచ్యార్థబోధయగును. స్రడిందలిమాయను, 
మాయా పకబింపత చిడాఖె నుసి వదలి వేయగా మిగిలిన మా 
యాథిష్టాన మై యీశ్వెర సాశయయగు శుద్ధ బహ్మమే తత్పదల 
త్యాధ౯ మని బోధయగును, 


6 


6 41 NOx పం 
(/ Sh ADRS. 
(ప్రశ్న: _త్భంప దమన నేమి బోధ 


సమాధానము :--- అవిద్యయు అవిద్యా పతిబింబితచి 
దడాభానుడు, అవి ద్యాధిభ్ఞానమగు కూటస్థచెతన్యము. ఈమూ 
డునుచేర్తి ' జీవుడను వేరుతో త్వంపదవాచ్యార్గబోధయగును. 
ఇందులోగూడ అవిద్యను, అవిద్యా ప్రతిబింబిత చిదాభానునితీ 
నివేయగా శేపీంచిన జీవసాశ్షీ యగు భాటస్థ చెతిన్య(బహ్మమే 
త్యంపద లమార్గమని బోధయగును, 


(కన్న ;---తత్పద, త్య పదముల కె క్లైక్యము గలు 


గును 
సమాధానము :--తత్సద వాచ్యార్గమగు యీాక్య రాం 
కను, త్వంపద వాచ్యార్థమగు జీవాంశను పరిత్యజించి, తత్పద 
లమ్యాస్థమగు శుద్ధ బహ మును, త్వ పదలమ్యాధ౯ముగు కూ 
టస్ట్రదై న్య శుద్ధ బహ్మామును ఒక్క కేయగుటవలన తత్సద, 
' త్వంపదముల నై క్యిముఘటించు చున్న ౧దున తత్వమసి వాక్య 
ivf జో వ ది, వాను క నుం 
శీధవలన శవ బ్బ హక క్ఞునముగటుగును 


(పుశ్ని = ఈజన ములో బాల్యమునుండియువిధ్యు కి 
మెన ఆశ్ర మధర్శములను, తత్సంబంధమైన సత్క-ర్మములను 
యథావిధిగి ననుక్ట్రంచని ముముత్సుపునకు సద్దతిగలుగుచుట్లు? 


సమాధానము —(సాణేోత్క_ మణ కాలమందు (గ 
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హించు అత్యాతుర సన్యాసమెటుల సంపూణక౯ ఫలదాయక 
మగునో అటులనే చతుర్విధ ఆశమధర్శములను తత్పంబంధ 
మెన సత్క_ర ములను అనుఫ్టించజాలకున్న ట్రియు తర్క_వ్యాక 
రణపూర్వమివమాం సాది ఇస్ర పూర్వక మైన వేదాంత శా్రు 
(శ వణమనననిధిధ్యాస నాదులు చేయగల పాండిత్యము లేనట్టి 
యు ముముఠుపు గ్రీకరణకుద్ధిగానై  రాగ్యము నొందినతరువాత 
(శ్రీశ ంకర భగనత్చాదా చార్య స్వాములవారిచే రచియింప బడిన 
(బప న స్తనుచింతనమును పఠించుచు అందున ంవ్రుటి చేయబడిన 
బి పష్యావాహ- నసంసారీ- ముకోహాం_ అనువాక్యములను 
శ్వాసోశ్వాసలవ లె మరణపర్యంతము సర్వదా సరించుచుండిన 
దప్పక అపగో “కుసామాత్మా_రరూప (బ్రహ్మ పాీ గలుగ్గునని 
(శీశ్చంగేరీ శ్రీజగధ్గురువులగు శీసచ్చిదానంద శి వాభినవనృసిం 
హభారతీస్యాములవా రుపదేశించిన విధమున నెట్టి ముముశువు 
నకె_నను దప్పకము కి కి గలుగును, 


(పశ్న : *___ ఈ: బవ మహ్మైక్యజ్థనమువలన దుఃఖు ని 
_తియెట:లగును? 


"ల 
సమాభథభానము:._బ్రదివరణో జేయబడిన తత్వ మనివాశ్యా 
ధ౯ాపవారణవలన మాయాలవిద్యా నివృ ణియ్లు, తత్కా-ర్య 
సహిత పకృతినివృ_త్రియు, విదప పకృతికిని, (బహ కునుగ లద 
నిళోచే సంబంధనివృ_త్రియు, విమ్మట జీ వేశ్వర భేద భావనినృ త్తి 
యు తరువాత కలక్భాత్వభో కృ ఎల బంధనివృ_గియుగలిగి 


లి 
తుదకు దుఃఖనివృ త్సియగును. 


(ప్న: —_అటులజీవ బమై హా జ్ర నిశ్చయజ్ఞానముగ లిగిన 
క్షానియొక్క- (శవతే౯న మెటులుంకును? 


సమాధానము :---నిర్శనుత్వ_ పక రణమందలి పరమ 
నై రాగ్యలవమణానుసారముగ శకెవల |పాణధారణకు ముఖ్యా 
నసరమైన క్షుల్సి ఫాసల కప్పటికవుడవసరమైనంతవరశే యా 
దృచ్చిక ముగా లభించినంతటినో నే తృ వీమెంది సము _స్తపపం 
చన్యవహారములను త్రికరణశుద్ధిగా వదలి సర్వదా నిర్వికల్ప 
సమాధిలోనుండి (బహగోనం దానుభనమునెందూ' చుండును. 9 
ట్టిస్థితి అత్యుత్కృష్టమని తెలియనగును. అటులగాక మరియే 
పూర్వజన్నమందలి కర్శపలబలము చేత నై నా విడువబడిన బా 
గఇమువ ల శరీరపతనపర్య-తము (పపంచవ్యనహార పని 
యందే యుండవలసి వచ్చే బ్లా గాసివిషయముజో లై ప” 
యెల్లస్రుకు మమకారరహితుడై. నాటక మ-దలి ప్యాతములు 
ఆనాటక సంబంధ మైన హరిశ్చం(దాధి వేషములు ధరించి, ఆవే 
ఫోచిత లీలలను జరుప్రుచుండియు, తనయొక్క. నిజనా 
మరూప స్థితులను గుతెకారిగియుాడి లోకవి నోదాధ౯- 
మా నాటకమామశున్నటుల్య తాను నిర్వికార చెత 
న్యపర బహ్మమేగాని, నామరూ పాత క మైన జీవుడనుగానని 
యిదినరలో డా చేసిన అవిచ్చిన్న భావన చేత కృతనిశ్చయుం_ డె 
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దా జేయు కృత్వములందు దనకు కతా ఎ్రలేభోక క ఎ్రక్వములు 
లేకపోవుటచేత నాక ర్శఫలముల దాననుభ వించనని నిశ్చయ 
మైనందున నందలి నుఖదుఃఖములకు [భమించక తానుని'క్లేసు 
జ నతి౯ంచుదూ సర్వదా (బహ్మ్చినందమగ్ను డై యానంది- 
చుచుండును. ఆయి కే యాయుభయవిధ ము కులలో నెవరు 
(శేష్టులను శ ఏక వును. ము కి విషయమున నుభయులు సమా 
ను లేయైనను, | పపంచ వ్యవహార నివృ డి యందుండిననారికి స 
ర్వదా నుఖ| పతితి తీతియు, (గప ంచవ్యనహోర (పవృ త్తి తి యందుకు 
వానికి దుఃఖ పతీతియు గలుగుచుండును- కావున (పవృ టో 
యందున్న వాని కంశె నివృతి యందుండినవాగే శేష్పులని 
నానిశ్చితౌాభి | పాయమగుటశోత, నేనికముందట్ట నివృతి పదవి 
నుంది శరీర పాతేపర్యంతము చే -కాంతముననుండి సర్వదా (బ 
హ్ఞనండ నుఖము ననుభవించుచూ అస్నన్షురు పుంగవులు 
నాకొసంగిన యో) పట్టమును సార్ధక పరచుకొన దృశ నిశ్చ 
యుండనై_ పరమార్థవిపషయమున నాకుగల నమ్మక మును, నా 
స్వానుభవమును వూాయుప యోగార్థము మీకోరిక చొప్పున 
స్‌ చిన్ని[గంధమును స-|గహముగ (వాసితిని. స్వే జనాన్సుఖ 
నోభ వంతు, 


[ 


శేయాభిలావి, 


శ్రీ బహ్మోన ంద సర స్వతీ స్వామ్‌, 
(శీ దత తేయ మళఠి౦, నెల్లూరు. 


ohh? 


